
親愛的同學，您好：  

這是一份探討台灣地區國小、國中、高中職及大學生藥物

濫用情形之研究，您的回答對於教育部推動藥物濫用防制

具有相當的重要性，請您用學校帳號登入填答。  

本問卷以匿名方式進行，且您所填答的資料僅供教育研究

之用，我們會善盡保密責任，絕不作其他用途，請您安心

作答！謝謝您！！  

如操作上有任何問題，請打電話詢問  

(02)77522161 或(02)77522171 或(02)77562223 

敬祝萬事如意健康快樂  



參加者知情同意說明書 

您好： 

我是國立陽明交通大學護理學院的黃久美教授，執行教育部「藥物濫用防制認

知檢測問卷資料統計分析計畫」，計畫目的為了解在校學生非法藥物防制之認

知、保護因子、危險因子、以及非法藥物使用情形，以網路匿名填答問卷進行

一次調查，填寫時間約需 15 分鐘。 

關於您提供的所有資訊，計畫團隊將負起保密責任，不會向任何人透漏，全程

無侵入性，不具任何傷害性，若問卷填寫過程中，您感到任何的不適，可以隨

時中止退出。 

本計畫未蒐集能辨識個人的資料，無法與個人身分連結，資料保存三年後銷

毀，我們會負起保密責任，此研究未來給政府的成果報告與發表均採整體分

析，調查結果用於提供政府成果報告，或發表於學術期刊，無衍生商業利益。 

請您自由決定是否參加本調查，您參加與否或中途退出，皆不影響原本應有的

權益，我們會完全尊重您的意願，無需感到壓力，有任何問題，歡迎聯絡我們

(計畫主持人：黃久美，電話：02-28267000 轉 67362；計畫研究人員：吳哲

綸，電話：02-28267000 轉 65065)。 

計畫主持人黃久美教授 

敬上 

我了解知情同意說明書，並同意填答 

我不同意填答 

**本頁視同免簽署的知情同意說明書提供您留存參考 

本研究由國立陽明交通大學人體研究倫理審查委員會審查通過，對身為受訪者

之權利有意見或懷疑因參與研究而受害時，可直接與國立陽明交通大學人體與

行為研究倫理治理中心聯絡，電話號碼為：02-28239753 

  



個人基本資料  

學校所在地： 

臺南市 

學校名稱： 

市立文化國小 

就讀年級：   

學  制： 

國小 

日夜間部： 

日間部 

出 生 年 ：   

出 生 

月 ：                                                                     

 

性  別： 

  



 

 

請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

1.在過去 1 個月裡，你約有多少天沒有請假而未到校？  

 0 天 

 1～2 天 

 3～5 天 

 6～9 天 

 10 天或更多 

2.過去 1 年我有接觸到反毒宣導(如宣導品、海報、演

講、跑馬燈、影片、課程、廣告等任一項都算 )。  

 有 

 無 

3.過去 1 年我有被宣導「連一次也不能碰毒品」。  

 有 

 無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

4.過去 1 年我有被宣導「毒品的危害」。  

 有 

 無 

5.過去 1 年我有被宣導「拒絕使用毒品」。  

 有 

 無 

6.過去 1 年我有被宣導「堅決反毒」。  

 有 

 無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

7.我聽過毒品危害防制中心諮詢專線 0800-770885(請請

你幫幫我)。  

 有 

 無 

8.家中有人有抽菸(含紙菸、電子煙、加熱菸)的

習慣嗎? 

 
有 

 
無 

9.家中有人有喝酒的習慣嗎?(不包含料理或食物) 

 
有 

 
無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

10.家中有人有嚼檳榔的習慣嗎? 

 
有 

 
無 

11.家中有人使用毒品嗎？  

 
有 

 
無 

12.同學或朋友有人有抽菸(含紙菸、電子

煙、加熱菸)的習慣嗎? 

 
有 

 
無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

13.同學或朋友有人有喝酒的習慣嗎?(不包含

料理或食物) 

 
有 

 
無 

14.同學或朋友有人有嚼檳榔的習慣嗎? 

 
有 

 
無 

15.同學或朋友有人使用毒品嗎？  

 
有 

 
無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

16.到目前為止，你曾經抽菸(含紙菸、電子煙、加熱

菸)過嗎？  

 
有 

 
無 

17.到目前為止，你曾經喝酒過嗎？(不包含料理或食

物) 

 
有 

 
無 

18.到目前為止，你曾經嚼檳榔過嗎？  

 
有 

 
無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

19.到目前為止，你曾經使用過毒品嗎？  

 
有 

 
無 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

20.你同意「只使用 1 次毒品，對自己的身、心健康仍可

能造成危害」嗎？  

 非常不同意 

 不同意 

 沒意見 

 同意 

 非常同意 

21.如果有人想要使用毒品，你認為他/她拿到毒品

是：  

 
非常容易 

 
容易 

 
有點困難 

 
很困難 

 
幾乎不可能拿到 

22.我會「反對」別人使用毒品：  

 非常不同意 

 不同意 

 沒意見 

 同意 

 非常同意 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

20.你同意「只使用 1 次毒品，對自己的身、心健康仍可

能造成危害」嗎？  

 非常不同意 

 不同意 

 沒意見 

 同意 

 非常同意 

21.如果有人想要使用毒品，你認為他/她拿到毒品是：  

 非常容易 

 容易 

 有點困難 

 很困難 

 幾乎不可能拿到 

22.我會「反對」別人使用毒品：  

 非常不同意 

 不同意 

 沒意見 

 同意 

 非常同意 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

26.吸食毒品和精神病症狀(如被害妄想、幻覺、多疑…等)

有關係。  

 正確 

 不正確 

27.吸食毒品的人，容易因為注意力不集中而造成意外傷

亡。  

 正確 

 不正確 

28.毒品只使用 1 次也會造成身心影響。  

 正確 

 不正確 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

29.毒品會偽裝成毒咖啡包或毒奶茶包。  

 正確 

 不正確 

30.毒咖啡包或毒奶茶混合多種毒品，同時使用多種毒品

會增加死亡機率。  

 正確 

 不正確 

31.「毒品危害防制中心」24 小時免費諮詢專線？  

 0800-770885 

 0800-085717 

 0800-531531 

 0800-123123 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

32.下列有關毒品的敘述，何者錯誤？  

 
毒品成癮不需專業協助，想戒就能戒掉。 

 
臺灣的毒品共分四級。 

 
若曾使用毒品，可向學校師長求助。 

 
運輸或販賣毒品都是違法的行為。 

33.以下敘述何者錯誤？  

 
電子煙不會被添加毒品。 

 
毒品只要使用一次，就會造成身心危害。 

 
去出入份子複雜的場所可能讓人接觸毒品。 

 
正常的生活作息也是預防使用毒品的方法之ㄧ。 

34.以下哪些是違法的行為？  

 偷吃毒品 

 撿到或拿到毒品沒有交給警察或師長 

 幫忙跑腿轉送毒品 

 以上皆是 

  



請根據以下題目的描述，勾選最符合你的狀況之選

項：  

35.如果要戒治毒癮，應該去醫院掛號掛哪一科呢？  

 成癮防治科 

 新陳代謝科 

 心臟科 

 腸胃科 

  



 


